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Címzett: juhasz.gabor.1@galamb.net

Téma: [sultgalamb] sajt házilagosan

sajt házilagos készítése

Hozzávalók:


1 liter tej


1/2 kg (dabasi) túró


6 dkg margarin vagy vaj


1 egész tojás


1 kávéskanál só


1 kávéskanál szódabikarbóna

1 liter tejbe 1 kg túrót teszünk, és közepes lángon kavargatjuk (6-7 percig) míg feljön a savó. Akkor szűrőkanálba tesszük, 

és lecsöpögtetjük. Egy zománcos edényben 6 dkg margarint vagy vajat olvasztunk, és levéve a tűzről beletesszük a túrót, 

erre egy egész tojást, egy kávéskanál sót, egy kávéskanál szódabikarbónát teszünk és ezeket még hidegen összekeverjük. 

Mikor ezt jól elkevertük, közepes lángon addig keverjük, míg elválik az edénytől (8-10 perc). Akkor előrevizezett edénybe 

gyorsan beleöntjük és kész. Le kell hűteni és fogyasztható!

Ui.: Lehet ízesíteni is 1 vagy 1 gerezd fokhagymával vagy snidlinggel vagy pritaminnal.
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